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Comité Départemental de SA VOIE

176 Faubourg Maché


73000 CHAMBERY

GROUPES JEUNES ALPINISME
Le Comité Départemental FFCAM de Savoie met en place une formation en alpinisme dédiée aux jeunes de15 à 24 ans.

 


La formation est composée de sorties avec guides et de sorties avec des bénévoles diplômés du CAF. Toutes les matières de l'alpinisme seront pratiquées (Glacier, cascade de glace, escalade, grande voie, ski de rando, goulotte, artif …). La participation ne comprend pas l'adhésion au club.


Si tu es intéressé, comment remplir ce dossier

1-  Prends connaissance des conditions en page 2 et 3.

2-  Complète les pages 4 et 5.

3- Si tu es adhérent d’un club CAF fais porter l’avis de ton président de club ou de son représentant.

4- Fais un chèque de 100 E à l’ordre du CAF Savoie 

5- Fais parvenir le dossier à :

Christophe Roulier

18 rues des Aravis, Clos Foray

73000 Bissy

Tu sera informé de la suite donnée à ton dossier et une journée de tests, qui permettra d’évaluer ton niveau technique, te sera proposée..

Merci de bien compléter avec soin l’ensemble des rubriques … avec une écriture lisible !


GROUPES JEUNES ALPINISME
Comité Départemental de SA VOIE

176 Faubourg Maché

73000 CHAMBERY

DOSSIER DE CANDIDATURE
Préambule,

Le Club Alpin Français Comité Départemental de SAVOIE a décidé de mettre en œuvre une action en faveur des jeunes licenciés du CAF.

Le premier objectif est de leur permettre d’acquérir un bon niveau de pratique de l’alpinisme, de l’autonomie et des connaissances en matière de sécurité dans cette discipline. Le but de ce groupe n'est pas de préparer les stagiaires à un diplôme( BE, aspi ou autre) mais de leur  permettre de s'épanouir dans ce sport.

L’objectif également visé est d’inciter les stagiaires à participer aux activités et (ou) à la vie de leur club d’appartenance sous forme d’encadrement ou de co-encadrement ou de toutes autres formes d'actions. Pour ce faire, le programme inclus une formation à l'encadrement de sorties organisées par les clubs. Le but est, qu'à la fin d’une ou deux années, les stagiaires soient motivés pour poursuivre une activité sportive au sein de leur club, en valorisant par exemple leur diplôme d'Initiateur en Alpinisme.

A différente période, le CAF a tenté de décrire les valeurs fondamentales qui constituent ses piliers. Le sujet est vaste, mais nous pouvons retenir quelques trais :

- Respect de la Montagne, de ces Habitants, de son Environnement. Ce respect passe par la connaissance.

- La fraternité et l'entraide. Ces valeurs sont indispensables dans une Cordée.

- Le goût de l'effort et l'humilité. Ces notions s'acquièrent avec l'expérience et la confrontation avec les éléments.

Nous souhaitons que les stagiaires partagent aussi ces valeurs.

La responsabilité Technique du groupe est confiée à un guide. Un représentant du Comité Départemental du CAF suivra régulièrement  cette activité.

Les actions se dérouleront au sein d’un groupe composé de 7 à 12 licenciés.

La sélection pour l’admission à cette formation sera faite, après avis du Club d’origine, par les responsables du groupe, à savoir, le représentant du Comité Départemental, le Responsable Technique en qualité de guide.

-----------------------------------

La FFCAM, Comité Départemental de SAVOIE s’engage :

· à fournir un encadrement de 9 journées de guide par an (ou 18 journées de guide par an pour le groupe espoir), une formation et l’aide technique pour le bon déroulement des actions de formation.

· ainsi que l’évaluation finale pour prétendre à l'obtention du diplôme d'Initiateur d'Alpinisme CAF à l'issu des deux années au groupe espoir.

Le stagiaire s’engage : 

- A posséder le matériel minimum pour les activités d’alpinisme (baudrier, crampons, piolets, équipement vestimentaire approprié, etc.). Des prêts sont possible, se renseigner dans les clubs ou auprès du Comité Départemental ;

- A prendre en charge ses frais d’hébergement, de déplacement et de location de matériel si nécessaire ;

- A participer aux frais d’encadrement et de fonctionnement du groupe en apportant une somme annuelle de 100 € (ou 150 € groupe espoir) par chèques (si nécessaire en 1 ou 2 chèques pour un payement séparé) à l’ordre de Club alpin français Comité Départemental de Savoie ;

- A participer au minimum à deux tiers des sorties encadrées par le guide ;

- A co-encadrer au moins 3 sorties organisées par des bénévoles du CAF dans son club d'origine ou un autre club ;

- A participer aux activités ou à la vie de son club d’appartenance durant sa formation et après, sous forme de co-encadrement, aide au cours de manifestations sportives ou de toutes autres actions à définir avec le Président du club en fonction de ses compétences particulières et ce, pendant deux ans ;

- A participer à des opérations de communication liées au groupe (compte rendu, Internet, soirée);

- A avoir un comportement en accord avec l’esprit du Club Alpin Français, celui de cordée et le respect de la montagne.

- A accepter les préceptes décris dans le préambule.

Tout comportement inadapté à ces règles ou contraire aux règles de sécurité et de fonctionnement du groupe pourra être sanctionné par une exclusion du groupe, après un entretient avec le Professionnel, les responsables du Comité Départemental et de son club d’origine.

Le diplôme d’Initiateur Alpinisme CAF (groupe espoir)

La validation des acquis, par l’obtention du diplôme d’Initiateur Alpinisme CAF (Terrain Montagne, Terrain d’Aventure), se fera sous forme d’un contrôle continu sur les deux années sous réserve de l’accord de la Commission National Alpinisme et de la Commission Nationale à la Formation.

Nota

Le stagiaire, en préalable à son admission, sera évalué sur ces connaissances des techniques alpines et son niveau physique.

Le stagiaire est conscient des risques inhérents à la pratiques des activités de montagne qu’il abordera lors des sorties prévues dans le cadre de cette formation.

	Le Responsable du groupe auprès du Comité Départemental FFCAM de Savoie

Christophe ROULIER
	
	Signature du stagiaire



GROUPES JEUNES ALPINISME
Comité Départemental de SA VOIE

176 Faubourg Maché

73000 CHAMBERY

DOSSIER DE CANDIDATURE
	ETAT CIVIL

	NOM : __________________________Prénom : ___________________ Né(e) le _____________

Adresse personnelle : ______________________________________________________________

_______________________________________________________   Tel :       /        /        /        /

                                                                                            email  :

Adresse des Parents (pour les mineurs) :   ________________________________________________

_______________________________________________________   Tel :       /       /       /       /   

Club d’appartenance : _______________________ N° adhérents (8 chiffres) ___________________

Situation actuelle (lycéen, étudiant, actif, profession) _________________________________________
Eventuellement diplômes et brevets sportifs (B.E ou fédéraux) : ______________________________

Possèdes-tu le brevet de secourisme, l’AFPS ?  (si oui précise) : _______________________________


	RENSEIGNENTS TECHNIQUES

	     Niveau en (entourer les bonnes réponses):

	ALPINISME
	Débutant
	PD
	AD
	D
	TD et +

	SKI DE MONTAGNE
	Débutant
	Moyen
	Bon 
	Très bon
	Compétition

	ESCALADE

(en tête à vue)
	Débutant
	> 4
	5  < n <6
	> 6
	Compétition

	CASCADE DE GLACE

(en tête à vue)
	Débutant
	III
	IV
	V
	>V


	Visa et avis du Président du club ou de son représentant (obligatoire)
	CACHET DU CLUB
	PHOTO

Récente


LISTE DE COURSES : 

Précise au minimum 5 courses dans chaque activité, parmi les plus difficiles que tu ais réalisées comme participant (P), co-encadrant (CE) ou encadrant (E). ; en 1er de cordée (T), réversible (R) ou second (S).

ALPINISME

	Date
	Course ,                                                            Massif
	Niveau
	Responsabilité

P / CE /  E
	Position

T / R / S

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


SKI DE MONTAGNE

	Date
	Course ,                                                            Massif
	Niveau
	Responsabilité
	Position

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ESCALADE

	Date
	Course ,                                                            Massif
	Niveau
	Responsabilité
	Position

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


CASCADE DE GLACE

	Date
	Course ,                                                            Massif
	Niveau
	Responsabilité
	Position

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	As-tu déjà participé à des sorties avec ton club :

Fais-tu déjà parti d'un groupe au sein de ton club (une commission par exemple, un groupe compèt. …) :

Autres expériences, engagement éventuel dans ton club (aide pour nettoyage, refuge, organisation de compétition …) : 


	A

le

Signature.


Si tu veux des renseignements ou en cas de SOS :


Christophe ROULIER


04 79 70 85 74


roulier.christophe@free.fr





Date de réception : 


Au plus tôt !





De 15 à 19 ans :


Condition : >5 à vue et une petite expérience en montagne (PD).





- un groupe sur la Tarentaise


- un groupe de sur la Maurienne


- un groupe dans la Combe de Savoie





Formation sur 1 an.


Environ 7 sorties (9 jours) avec guide.


Participation de 100 €





De 18 à 24 ans :


Condition : >6 à vue et expérience en alpinisme (AD, D).


- un groupe Promotion départemental.


 Environ 7 sorties avec guide /an. Participation de 100 € / an.


- un groupe Espoir départemental.


Environ 15 sorties avec guide /an. Participation de 150 € / an





Formation sur 2 ans.














Selon ton dossier de candidature, tu seras proposé dans l'un de ses groupes :
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